
第 ３ 学 年 外 国 語 学 習 指 導 案

指 導 者 岡 本 理 絵

平 成 ２ ８ 年 ７ 月 ８ 日 （ 金 ） 第 ４ 校 時 ３ 年 教 室 ラ イ ア ン プ レ ッ ジ ャ ー

ア ク テ ィ ブ ラ ー ニ ン グ の 研 究

１ 単 元 名 PROGRAM ３ The 5 Rs to Save the Earth
日 常 の 身 近 な 場 面 で 私 た ち が 環 境 を 守 る た め に 何 が で き る か を 考 え る 。

２ 単 元 の 目 標

（ １ ） 間 違 い を 恐 れ ず に 学 ん だ 英 語 を 用 い て 積 極 的 に コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン を と ろ う と

す る 。 【 コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン へ の 関 心 ・ 意 欲 ・ 態 度 】

（ ２ ） 新 出 文 型 を 適 切 に 使 う こ と が で き る 。 ま た 、 環 境 を 守 る た め に で き る こ と を

発 表 す る こ と が で き る 。 【 外 国 語 表 現 の 能 力 】

（ ３ ） 各 セ ク シ ョ ン の 本 文 や 友 だ ち や ALT が 話 す 英 語 の 内 容 を 理 解 す る こ と が で き

る 。 【 外 国 語 理 解 の 能 力 】

（ ４ ） 新 出 文 型 を 理 解 で き る 。 【 言 語 や 文 化 に つ い て の 理 解 】

３ 単 元 の 評 価 規 準

ア イ ウ エ
コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ 外 国 語 表 現 の 能 力 外 国 語 理 解 の 能 力 言 語 や 文 化 に つ い
ン へ の 関 心 ・ 意 欲 て の 理 解
・ 態 度

① 積 極 的 に 対 話 し よ ① ク ラ ス の 友 だ ち と 対 ① 語 句 や 表 現 、 文 ① 正 し い 語 順 を 用 い
う と し て い る 。 話 し て ， 得 意 な こ と ， 法 事 項 な ど の 知 識 て 文 を 構 成 す る 知 識

苦 手 な こ と ， 楽 し い こ を 活 用 し て 内 容 を を 身 に つ け て い る 。
② 積 極 的 に 友 達 と 意 と を 聞 い て ， そ れ を 英 正 し く 読 み 取 る こ
見 を 交 換 し な が ら １ 語 で 書 い て 表 現 で き る 。 と が で き る 。
つ の 英 文 を 完 成 さ せ
る こ と が で き る 。 ② how to, where to な ど を ② 10 文 の 依 頼 文 が 書

使 っ て 自 分 が 知 っ て い か れ た プ リ ン ト を 読
る こ と を ５ 文 書 く こ と み 、 内 容 を 理 解 す る
が で き る 。 こ と が で き る 。

③ ５ 文 程 度 の メ ッ セ ー ③ 5R に つ い て 書 か

ジ を 書 く こ と が で き る 。 れ た 英 文 を 理 解 す

る こ と が で き る 。

４ 単 元 指 導 計 画 と 評 価 計 画 (８ 時 間 扱 い )

次 時 主 な 学 習 活 動 評 価 の 観 点 評 価 規 準
〔 評 価 方 法 〕

関 表 理 知

1 It is ～ ( for ＋ 人 ) to ･ ･ ･を 理 解 し 、 ○ ○ ○ 積 極 的 に 対 話 し よ う と し

得 意 な こ と 苦 手 な こ と な ど を 表 て い る 。〔 観 察 〕

一 現 す る こ と が で き る 正 し い 英 語 で 書 い て い

る 。〔 記 述 分 析 〕

2 粗 大 ゴ ミ の 山 か ら リ サ イ ク ル に ○ 内 容 を 理 解 し て い る 。〔 観

つ い て 考 え る 内 容 を 理 解 す る こ 察 ・ 記 述 分 析 〕

と が で き る

1 how to ～ , what to ～ を 理 解 し 、「 私 ○ ○ 正 し い 英 語 で 書 い て い

が 知 っ て い る こ と 」 を 発 表 す る る 。〔 記 述 分 析 〕

二 こ と が で き る



2 "refuse"に 関 す る 内 容 を 読 み 取 る ○ 内 容 を 理 解 し て い る 。〔 観

こ と が で き る 察 ・ 記 述 分 析 〕

1 ask ( tell ) ～ (人 ) to.... を 理 解 し 、 ○ ○ 依 頼 文 を 理 解 し て い る 。

依 頼 文 を 読 み 取 る こ と が で き る 〔 観 察 〕

三

2 "repair"に 関 す る 内 容 を 読 み 取 る こ ○ 内 容 を 理 解 し て い る 。〔 観

と が で き る 察 ・ 記 述 分 析 〕

1 ５ R に 関 す る 具 体 的 な 活 動 に つ ○ ○ 英 文 の 内 容 や 相 手 の 発 言

い て の 英 文 を 読 み 、 ペ ア と 意 見 を 理 解 し て い る 。〔 記 述

四 交 換 が で き る 。 ･観 察 〕

２ ALT に 配 布 す る 廃 品 回 収 の お グ ル ー プ で 1 つ の メ ッ セ

本 知 ら せ 文 書 に 載 せ る 英 文 の メ ○ ○ ○ ー ジ を 完 成 す る こ と が で

時 ッ セ ー ジ を 考 え 、 発 表 で き る き る 。〔 発 表 ･記 述 分 析 〕

５ 研 究 主 題

確 か な 学 力 の 育 成 を 図 る 指 導 法 の 工 夫

～ ICT 機 器 の 活 用 と 協 同 学 習 を 取 り 入 れ た 授 業 展 開 の 工 夫 ～

６ 指 導 上 の 立 場

（ １ ） 単 元 観

reduce,recycle,reuse,refuse,repair の ５ つ の R に 関 す る 英 文 を 読 み 、 日 常 の 身 近

な 場 面 で 私 た ち が 環 境 を 守 る た め に 何 が で き る か を 具 体 的 に 考 え さ せ る こ

と を ね ら い と す る 。

（ ２ ） 生 徒 観

本 学 級 は ､男 子 ８ 名 、 女 子 １ ５ 名 の 少 人 数 学 級 で あ る 。 大 き な 声 で 音 読

す る な ど 意 欲 的 に 学 習 で き る 生 徒 も い る が 、 英 語 に 苦 手 意 識 を 持 つ 生 徒 も

多 い 。 特 に 、 長 文 読 解 や ま と ま っ た 英 文 を 書 く こ と が 苦 手 な 生 徒 が 多 い 。

そ こ で 、 内 容 の 読 み 取 り や 自 己 表 現 の 活 動 に 、 協 同 学 習 を 取 り 入 れ 、 自

分 の 意 見 を 言 っ た り 、他 の 意 見 を 聞 い た り す る こ と で ､苦 手 意 識 を 克 服 し 、

学 ぶ 意 欲 を 高 め る こ と が で き る と 考 え る 。

（ ３ ） 研 究 主 題 と の 関 連

本 校 で は 、 伸 ば し た い 「 確 か な 学 力 」 を 基 礎 基 本 の 知 識 と 自 ら 学 ぼ う

と す る 意 欲 と 定 め 、 授 業 に 取 り 組 ん で い る 。 本 時 で は 、 繰 り 返 し 5R の 具

体 的 な 行 動 の 英 語 表 現 に 触 れ さ せ る こ と で 、 基 礎 基 本 の 知 識 を 身 に つ け さ

せ る こ と が で き る と 考 え た 。 ま た 、 実 生 活 に 関 わ る 課 題 に 取 り 組 ま せ る こ

と で 、 自 ら 学 ぼ う と す る 意 欲 を 持 た す こ と が で き る と 考 え た 。

ま た 、 ペ ア 学 習 や １ グ ル ー プ が ３ 、 ４ 人 か ら な る ｢協 同 学 習 ｣を 取 り 入 れ

話 し 合 い や 教 え 合 い を 通 し て 、 主 体 的 な 学 び が で き る と 考 え た 。

そ し て 、 ICT 機 器 を 活 用 す る こ と で 、 話 し 合 い や 発 表 を 効 果 的 に 進 め さ

せ た い 。



７ 本 事 案 （ 第 ４ 次 ２ 時 ）

（ １ ） 本 時 の 目 標

・ ALT に 配 布 す る 廃 品 回 収 の お 知 ら せ に 、 英 文 の メ ッ セ ー ジ を 書 き 加 え る こ

と が で き る 。

・ 積 極 的 に 自 分 の 意 見 を 述 べ た り 、友 達 の 意 見 を 聞 い た り す る こ と が で き る 。

（ ２ ） 展 開

学 習 活 動 教 師 の 指 導 ・ 支 援 学 習 評 価

１ 挨 拶 や 天 気 や 曜 日 に ・ 英 語 で 挨 拶 す る こ と で 英 語 学 習

つ い て 答 え る の 雰 囲 気 を つ く る 。

２ 授 業 の 流 れ を 確 認 し

本 時 の 見 通 し を も つ

３ Warm Up
与 え ら れ た テ ー マ に ・ 既 習 の 言 語 材 料 を 用 い 、 よ り 長 積 極 的 に 会 話 し

つ い て 、 １ 分 間 ペ ア で く 会 話 が 続 け ら れ る よ う に さ せ る 。 て い る か 【 観 察 】

会 話 を す る

４ 5R に つ い て 自 分 が ・ 前 時 の ワ ー ク シ ー ト を 使 い 、 身

し て い る こ や 今 後 し た 近 な 取 り 組 み の 英 語 表 現 を 復 習 さ

い と 思 う こ と を 発 表 す せ る 。

る ・ 発 表 さ せ る こ と で 自 分 の 問 題 と

し て 捉 え さ せ る 。

５ 本 時 の め あ て を 確 認 ・ ALT が 話 す こ と で 、 よ り 課 題 を

す る 実 生 活 に 関 連 づ け 、 活 動 に 対 す る

意 欲 を 高 め さ せ る 。

新 見 在 住 の ALT に 廃 品 回 収 の 文 書 を 配 布 し 、 協 力 の お 願 い を し ま

す 。 習 っ た 表 現 を 使 っ て メ ッ セ ー ジ を 完 成 さ せ ま し ょ う 。

６ 英 語 で メ ッ セ ー ジ を

書 く

（ １ ） 話 し 合 い の 手 順 を ・ 話 し 合 い が ス ム ー ズ に 進 む よ う

聞 く 話 し 合 い の 手 順 を 確 認 さ せ る 。

（ IWB )

（ ２ ） 個 人 の 意 見 を ま と 英 文 を 書 く こ と

め る ・ グ ル ー プ で 意 見 発 表 が で き る よ が で き る

う に 、自 分 の 意 見 を ま と め さ せ る 。 【 ワ ー ク シ ー ト 】

（ B ) 自 分 の 考 え

を ３ 文 程 度 の 英 文

で 書 く こ と が で き

る 。



（ ３ ） グ ル ー プ で 意 見 を ･ 進 行 役 、 記 録 係 （ TPC）、 発 表 者 自 分 の 意 見 が 発 表

ま と め る を 決 め さ せ る 。 で き て い る【 観 察 】

・ 話 し 合 い が 進 ま な い グ ル ー プ に 他 の 意 見 を 尊 重 し

は 、 他 の グ ル ー プ を 参 考 に さ せ た な が ら 話 し 合 い を

り 、 参 考 と す べ き 既 習 表 現 を 示 し 進 め て い る【 観 察 】

た り す る 。

・ Drop Box に 提 出 さ せ 、 時 間 の あ る （ B ) 話 し 合 い に

班 に は 、 発 表 練 習 を う な が す 。 参 加 し 、 意 見 を 発

表 す る こ と が で き

る 。

７ 発 表 す る ・ IWB に 廃 品 回 収 の 文 書 を 映 し な 5 文 程 度 の 英 文

が ら 、 グ ル ー プ の 意 見 を 発 表 さ せ を 発 表 し て い る

る 。 【 ワ ー ク シ ー ト ･

観 察 】

８ 学 習 の 振 り 返 り を す ・ 振 り 返 り シ ー ト に 記 入 さ せ る 。 【 振 り 返 り シ ー ト 】

る

９ 学 習 内 容 の ま と め を ・ ALT は 、 メ ッ セ ー ジ に つ い て 感

す る 想 を 伝 え る 。 JET は 、 話 し 合 い の 様

子 を 振 り 返 り 、 次 回 の 協 同 学 習 に

つ な げ る 。

お お む ね 満 足 で き る と し た 生 徒 の 姿 （ B )

TPC ･ ･ ･ タ ブ レ ッ ト 端 末 IWB ･ ･ ･電 子 黒 板


