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昨年は１１月２４日頃初冠雪だったと思います。今年は、師走と共に天気予報でも雪のマークを

目にするようになりました。いよいよ本格的な冬の訪れです。日本の四季の魅力でもあります

が、やはり寒いとどうしても活動が制限されます。体調管理をしっかりとして、毎日元気に過

ごしたいものですね。 

 

 

 さて、先月号から読書についてお知らせをしています。今回も興味深い資料がありますので紹介し

たいと思います。 

 

右のグラフ①をご覧下さい。これは、親からの読み聞かせによる子ども 

の言語発達について調査した結果です。言語発達とは「言葉の数（語彙）」 

と「聞く力」ととらえられています。 

 語彙力調査に参加したのは３歳から６歳までの平均４歳半程度の子ども 

達です。検査初回、参加者は平均で約６３か月（５歳３か月）相当であっ 

た語彙が、毎日読み聞かせを行った８週間後には約６９か月（5 歳９か月） 

相当になっていました。８週間という約２か月で６か月相当の語彙が伸び 

たことが明らかになっています。 

 ②は、聞く力の調査ですが、検査官の指示に従って、小さなブロックを 

動かす検査です。最初は、短く簡単な指示で、次第にどんどん長く複雑な 

指示になり、その結果を得点化します。この検査も、同じく８週間後では、 

１０ポイント以上上がっていたそうです。 

 このように、親からの読み聞かせをしてもらっている子どもは、約２か 

月の取組でも語彙と聞く力共にかなり成長が見られるということは明らか 

です。 

 

 同じく読み聞かせを行うことで、全般的な母親の子育てストレスが 

低下するという結果もあります。グラフ③からも分かるように、時間 

も長いほどその傾向は大きいようです。親が読み聞かせをすることで、 

一緒にいる時間が確保されます。その結果、子どもの気持ちや行動が 

落ち着き、新しい刺激があってもじっくり落ち着いて取り組めるよう 

になると考えられています。読み聞かせをすることで、育児のストレ 

スが軽減され、子どもの言葉の力が伸び、問題行動が減少すると親子 

関係も良好になります。 

 全てがデータに当てはまるというわけではないでしょうが、参考に 

していただけると嬉しいです。       ～川島隆太著 『「本の読み方」で学力は決まる』より～ 

 

本校では、先月より iPad の動画機能を使って読書タイム貯金（DTC）に取り組んでいます。まずは最低

１日 10 分以上を目安に頑張りましたが、なかなか習慣化するのは難しいようです。１０月下旬の１１日間

で、長い子は５４９分、短い子は２４分と、読書をする子としない子の二極化が鮮明になりました。で

も、せっかくの取組なので、試行錯誤しながら、読書活動に取り組んでいこうと思います。 

親子関係を変える「読み聞かせ」力 

★読み聞かせは、子どもの語彙力や聞く力を伸ばす！！ 

★読み聞かせは、親子関係を良好にする！！ 

 
②8週間前後での子どもの聞く力の変化 

 
①8週間前後での子どもの語彙の変化 

 ③親のストレスの変化と読み聞かせの長さとの関係 



論語学習⑦ 

故きを温ねて新しきを知れば 

以て師と為るべし 

昔の人たちが書き残した本や昔の出来事を学ん

で、そこからいろいろな教えを学び取って、新しい意

味やアイデアを生み出すことができる人、それは、私

たちのお手本にすることができる人です。 

（「クマ先生と読む論語」より抜粋） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月１日（木）  体重測定 
  給食指導（３・４年生） 

４日（日）  人権週間（～１０日） 
５日（月）  児童朝礼・習字教室 

     ６日（火）  第４回漢字検定 
               社会科見学（３・４年） 

ふるさと出前授業（５・６年） 
     ７日（水）  学習サポート  
     ９日（木）  人権集会・短縮授業  
    １０日（土）  しめなわ飾りづくり 
１２日（月）  児童朝礼・読書週間（～１８日） 

本の読み聞かせ（～１６日） 
個人懇談 

１３日（火）  個人懇談 
１５日（木）  移動図書館車来校 
１６日（金）  出張お話会 
１８日（日）  家庭の日 
１９日（月）  児童朝礼 
21日（水）  クラブ 
23日（金）  ２学期終業式 

十
二
月
の
行
事
予
定 

マラソン大会～１１／４（金） 
神郷北小学校恒例のマラソン大会を実施しました。業間な

どの休み時間を使って、少しずつ練習をしてきた子ども達は、

練習の度にタイムが上がり、喜んで報告に来ました。 
当日は、秋晴れのマラソン日和でした。２組３班に分かれて

一斉にスタートです。コース沿いで応援してくれる友達の声
援が励みとなったようです。結果は、いろいろですが、頑張っ
た成果が出ました。 

神郷マラソン＆千屋野の里 

うめぇもん市に参加～１１／６（日） 
紅葉が進む高瀬湖畔一帯で開かれたマラソン大会に希望

者が参加しました。３㎞のアップダウンが多いコースでも懸
命に走っている姿がかっこ良かったです。 

また、この日は、千屋温泉で開かれたうめぇもん市にもボ
ランティアで参加しました。これは今年度取り組んだ千屋小
学校との交流体験学習の延長です。前日の準備から当日の販
売と貴重な体験ができました。 

花いっぱい胸いっぱい運動 

～１１／７（月） 
ボランティアの方４名にお越しいただき、秋・冬用の花

を植えました。パンジー・ビオラ・アリッサム・ストック。
そして、チューリップの球根です。２０個のプランターと

プロムナード、学級花壇に植えました。かわいい花が皆さ
んをお迎えします。来校時には見てください。 

新見地区中学校区小中学校音楽会～１１／１０（木） 
入場制限があるものの、今年も恒例の音楽会がありまし

た。本校は、合奏「名探偵コナン」メイン・テーマを演奏し
ました。運動会が終わってからずっと練習を続けてきまし
た。大舞台での演奏でしたが、堂々と演奏してきました。 


