
学習のしおり（高学年）学習のしおり（高学年）

○自分で決めた時刻に机につく子ども

目安となる時間

１０分×学年＋１０分

○自主学習に進んで取り組む子ども

○本を読む習慣のある子ども

１週間に１冊程度

○自分で学習の準備ができる子ども

① 毎日学習する。（時間を決めて）

② 決まった場所で学習する。（周りを整理整頓して）

③ 静かな環境で学習する。（テレビを消して）

④ 明日の準備をする。

１ 既習の漢字の書き取り。

２ 国語の教科書の文章がすらすら読めるよう

に音読練習をする。

３ 授業で行った学習内容の定着をめざした

ドリルやプリントをする。

４ 「自主学習ノート」を活用し，主体的な

学習に取り組む。


