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早すぎる季節の移り変わりとコロナ禍に
今年は５月１５日に早くも梅雨入りをしました。平年の梅雨入りが６月６日な

ので２２日も早く、昨年（６月１０日梅雨入り）とは２６日も早いものです。５月の
連休を終えて、初夏の風情が感じられると思ったとたんの梅雨入りで、あまりの
早さに驚くばかりです。（それでも過去２番目の早さと聞き、まだ早かった年があ
ったのかと、さらに驚くばかりです。）
そろそろ梅雨に入るのでは、と思わせるような雨の日が続いたり、雷が響いた

りする「走り梅雨（梅雨の走り）」は風情のある言葉だと改めて感じます。それか
ら「梅雨入り（入梅）」「梅雨空」「梅雨寒」「梅雨冷え」「梅雨晴れ」そして「梅
雨明け」。うっとうしい梅雨を表現する言葉はざっと調べただけでこんなにも並ん
でいます。「梅雨」を「黴雨」とも書いて、「梅の実が熟するころの雨のため梅雨
と呼ばれるともいい、黴（カビ）の生じやすい気候のため黴雨（ばいう）とも呼ぶ
という。」（ハンディ版『入門歳時記』）日本人がこの季節を巧みに言葉で表現
し乗り越えようとしてきたかが伺えます。
「朝顔の鉢のかずあるついりかな」《中尾白雨》 １年生の教室の前には朝

顔の鉢が並んでいて、１年生が毎日自分の鉢に水やりをしています。季節にふ
さわしい光景を見ることができます。
一方、梅雨入りとほぼ同時に岡山県にも新型コロナウイルス感染予防のための緊急事態宣言が発出されま

した。５月２８日には６月２０日までの期間延長も出されました。ワクチン接種が梅雨入りぐらいの早さで訪れてく
れないものかと気をもむばかりです。不要不急の外出を控え、公共施設は休止のため行事が次々に中止となり
さらに、天気が悪く、むしむしして落ち着かない…。大人でさえうんざりしているのに、子どもはなおさらのことでし
ょう。子どもたちはストレスをコントロールできるものを見つけているでしょうか。「ストレスの発散は家でするゲー
ムが一番。ゲーム機を使って運動もできている。」では、なんとなく寂しく感じます。読書をすること、運動をするこ
と、作品を作ったり、絵を描いたりすることなど、「気持ちと心を、広く豊かにできる趣味や特技」を見つけてほし
いと思います。
それは大人も、お子さんを預かる教員も同じです。ストレスを上手にコントロールする力を身につけ、余裕を持

って子どもたちの様子に目を配っていきたいものです。

体力の向上をめざして～体力テストスタート～
本校では昨年度に引き続いて「体育授業力アップモデル校事業」の指定を受

け、児童の体力の向上と運動習慣作り、先生方の授業力の向上をめざして研究に
取り組んでいます。６月１日から「体力テスト」を始め、そ
れぞれの学年の体力を把握していきます。
コロナ禍、思うように運動ができないのですが、学校で

は体を思いっきり動かす授業や休み時間を作り、少しでも運動の機会を増やそうとし
ています。これから、学校から家庭でできる運動について紹介したり、家庭での運動
習慣カードを使ったりし、家庭での運動習慣化も目指します。

西方小だより

梅雨晴れの日は思い思いの過

ごし方でストレス発散してい

ます。

令和３年６月２日〔水〕３号 文責 校長 西岡 宏
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「ｉＰａｄ」を使って
国のGIGAスクール構想に基づいて整備されたタブレット端末「I Pad」を使
っての授業を始めました。機器が使える環境を整備してもらっていましたが、 ５
月に入って一人１台の「ｉＰａｄ」がセットされました。そして、担任の先生が使い方
のルールや注意を説明し学年ごとに使い始めました。
５，６年生は体育授業でリレーの様子をビデオで録画するなどしていました。

４年生と２年生は初めてｉPadに触れ、計算や漢字の
ドリルをしたり、自分たちで調べ学習をしたりしました。
今後、学校が休校になった時や長期に欠席する時な

どに必要に応じて家庭でも使えるようにします。その時の
使い方については改めてお知らせしますが、日ごろから
節度ある使い方を身につけて、有効に活用できるように
していきたいと思います。

☆☆プールでの水泳指導について☆☆
保護者のみなさんにはすでにお知らせしています

が改めてお知らせしますのでご確認ください。
○水泳の授業について

感染予防を徹底し、計画に沿って行います。
※プール掃除を６月１４日(月)に行い、プールの
使用を６月２１日(月)からとします。緊急事態宣
言の発出、新見市の対策本部の指示をもとに
予定よりかなり遅らせました。

※全員が集まっての「プール開き」は行わず、全
校集会でプール使用の指導をし、学年に応じて
細かい指導をします。

○放課後水泳練習について
行いません

○新見市学童水泳記録会について
中 止（新見市教育委員会の通知により）

○夏季休業中のプール開放
中 止

※水泳の機会が大幅に減少するため、７月２０日
からの夏季休業中に「サマースクール（仮称）」
として自主登校の日をもうけ、水泳を計画する
予定です。

まず手始めに、２年生は漢
字や計算のドリルを４年生は
調べ学習をしました。

１学期の折り返しの６月１日。
３年生が自分たちの運動靴をそろ
えていました。全員の運動靴のか
かとがきちんとそろって気持ちよく
なりました。
このように、１学期後半、一人一人
の意識で学校生活を気持ちよく過
ごせるようにしたいと思います。

６・７月の行事予定

１日（火）体力テスト
３日（木）スクールカウンセラー来校日
４日（金）計算にチャレンジ

「歯みがきがんばりカード」開始
７日（月）児童集会

スクールソーシャルワーカー来校日
８日（火）租税教室（６年）・ＰＴＡ３役会
９日（水）体力テスト・クラブ活動
１０日（木）登校指導
１１日（金）漢字にチャレンジ

不審者侵入対応避難訓練
１４日（月）児童集会、プール掃除
１５日（火）ＰＴＡ交通査察
１６日（水）代表委員会
１８日（金）計算にチャレンジ
２１日（月）登校指導

児童集会
２２日（火）参観日・救急法講習会・全体会

学級懇談
２３日（水）移動図書館・委員会活動
２４日（木）下校指導
２５日（金）漢字にチャレンジ
２８日（月）児童集会
３０日（水）学び愛タイム

７月 祝日法の改正により、
１日（木）５校時授業 ７月２２日が「海の
２日（金）５校時授業 日」、７月２３日が「山
７日（水）委員会活動 の日」になっています。
１４日（水）クラブ活動 １９日(月)は平日なの
１９日（月）終業式 で終業式をします。

通学班会


