
平成３０年度 部活動申し合わせ事項

1．入部・転部について

○ 加入は任意とするが、多くの生徒の加入を推奨する。

○ やむをえず転部・退部をする場合は、本人・保護者・顧問・担任でよく検討して決定する。

２．活動中は現場で必ず顧問が監督・指導にあたること。（原則として顧問不在の場合は活動なし）

３．技術面のみの指導に偏らず教育的効果が期待できるように指導すること。

４．体育館および教室の使用については掃除も含め使用のルールを守らせる。

○ 活動に必要のない物には触れない。

○ 施錠、鍵の管理は顧問が責任を持って行うこと。

５．更衣・荷物保管場所について

○ 更衣は所定の場所で行い、必要な物以外は持ち込まない。

○ 貴重品は顧問に預けるなどし、紛失しないように注意する。

６．遅刻、見学、欠席について

○ 学級の仕事・専門委員会などで部活に遅れる場合は、前もって顧問に連絡すること。用事が終わって参加す

るときは顧問に連絡して参加すること。

７．出席について

○ 活動日には出席をとり顧問は生徒の出席状況を把握すること。

８．有料校外施設について

一中の施設がやむを得ず使用できないときは、顧問が校外施設を確保すること。

９．対外試合の参加生徒について

○ 必要最小人数の参加は認める

○ できるだけ安い公共交通機関を使用すること

○ 対外試合計画書の事前提出（サーバー→職朝掲示板）

10．活動時間について

☆ 朝練習・・・・・７：３０開始 ７：５０終了（登校は７：２０以降に徹底する）

☆ 放課後練習

※ 下校時刻は原則的なもので、天候や日没時間の変化に臨機応変に対応し、常に明るいうちに生徒が帰宅で

きるよう配慮する。

活動終了時刻 最終下校時刻 バス出発時刻（千屋／菅生／神郷）

４月～９月 １７：４５ １８：００ １８：１３ １８：１２ １８：１０

１０月 １７：０５ １７：２０ １７：２８ １７：２２ １７：２０

１１月～２月 １６：４５ １７：００ １７：２８ １７：２２ １７：２０

３月 １７：０５ １７：２０ １７：２８ １７：２２ １７：２０



11．練習場所の優先使用振り分けについて

＜グラウンド＞

◎朝練 ◎午後練

月 火 木 金 月 火 木 金

テ C B 野球 A B A B 野球 B A B A

ニ ソフトボール B A B A ソフトボール A B A B

ス サッカー D D D D サッカー D D D D

コ 陸上競技 C C C C 陸上競技 BC BC BC BC

｜ D A

ト

＜体育館＞ ◎朝練

月 火 木 金

バスケ男 ※１・３週：男バス（AB）女バス（CD）

ステージ バスケ女 ※２・４週：男バス（CD）女バス（AB）

バレー － CD C －

C D ◎午後練

月 火 木 金

A日程 B日程 C日程 D日程

バレー C AB D － － AB C

A B バスケ AB － AB AB AB － ABD

剣道 D D － D D D －

卓球 － C C C C C －

12．休日の活動について

○ 土日のうちの１日は休養日とし、家庭に返す。大会等でやむを得ない場合は、別日を休養日に設定する。

○ 月間活動計画を作成し、顧問が保護者に文書で通知すること。

○ 毎月の計画を前月までに提出し、一覧表を作成する。（部活動担当者）

13．マナーに関すること

○ 校舎内では防寒着を着用しない。（ネックウォーマー、手袋、フィンドブレーカー）

○ 部活動終了後、練習着で下校してもよいが、ウィンドブレーカーは校舎の外で着る。

○ 校舎内で帽子をかぶらない。

○ 部活動の更衣場所（体育科の指示による）を守ること。なお、外の部活動で自転車置き場等を利用して更衣

する際は、貴重品の管理を含め、顧問の厳重な指導の下、行うこととする。

○ 教室で使用しているスリッパは、入口の所定の下足置場に置く。

○ バレー支柱やゴールハンドル等の硬い物で、床を傷つけないように十分注意する。

○ 机・椅子等の物品を置く場合はフロアーシートを敷く。

○ 最終使用者が戸締まりをする。

【更衣場所】

１．所定の場所で更衣する。更衣に必要な物以外は一切持ち込まない。

男子・・・２階ギャラリー １年生グラウンド側 ２年生中央 ３年生国道側

女子・・・更衣室（３年:体育館更衣室 ２年:体育館更衣室 １年：舞台袖）

２．着替えはきちんと整頓して置く。

３．体育館を使用している部は、顧問の指示で月に一度、体育倉庫、器具庫の掃除を行う。

４．練習試合の会場として使用する場合、相手校にも充分マナーについて理解を求めた上で行う。


