
令和５年度新入生対象 

入学説明会 
 

日時 令和５年２月２日（木） 

   １４：００～１５：２０ 

会場 新見第一中学校体育館  

 

 

 

進行（教 頭 千原 隆) 

１ 開会 

２ 学校長あいさつ  （校  長 藤野 栄進） 

３ 教育活動について  （教  務 杉本  亘） 

４ 入学準備について  （生徒指導 羽柴 昌枝） 

５ 制服採寸について   （トンボ株式会社） 

６ 学校集金について  （事  務 田中 武志） 

７ SNS 等について    （新見警察署生活安全課）  

８ 生徒会より     （生徒会執行部） 

９ サッカー部について  （顧  問 定光 潤） 

10 閉会 

 

 

 

新見市立新見第一中学校 
            

住所 〒718-0003 

岡山県新見市高尾２３６４番地 

TEL ０８６７－７２－０６２９ 

FAX ０８６７－７２－０６３０ 

 

☆この冊子は、本校ホームページからも閲覧・ダウンロード可能です。 





１ 本校教育の概要 

（１） 本校のビジョン 
かつてないスピードで変化していく社会情勢の変化に対応するため、一人ひとり 

の「生きる力」を育むため、新学習指導要領に沿って教育活動を進めています。 
 

① 学校教育目標 

「はつらつと心豊かにたくましく生きる力の育成」 
② 校訓 

「自律・協力」 

③ 目指す学校像 
〇生徒にとって「個性や能力が伸ばせる」学校 
〇職員にとって「生徒とともに成⻑できる」学校 
〇保護者・地域にとって「信頼される」学校 
 

④ 目指す生徒像 
〇自ら考え、判断し、行動できる生徒 
〇思いやりを持ち、協働して課題解決を図ろうとする生徒 
〇心身を鍛え、諦めず最後までやり抜く生徒 

 
（２） 取組の重点 

① 学習指導 
 各教科や総合的な学習の時間の中で、小グループによる協同的な学習を取り入れ、
ICT 機器や思考ツールを活用しながら、生きて働く知識・技能の習得と、新しい時
代に求められる資質・能力を育成します。 

② 家庭学習 
 「一中型家庭学習のスタンダード」に従い、生徒にとって肯定感が得られる取組
を実践します。(自主学習ノートの奨励) 

③ 道徳教育・人権教育 
 問題解決的な学習や体験的な学習を取り入れた授業を実践するとともに、人権意
識の高揚を図ります。 

④ キャリア教育 
 系統立てた体験学習や自己啓発の学習を充実させ、情報化やグローバル化といっ
た社会の変化に対応し、自らの人生を切り開いていこうとする力を育成します。 



⑤ 特別支援教育 
 インクルーシブ教育の視点に立ち、学校全体での指導体制を構築し、個に応じた
支援を行います。 

⑥ 生徒指導 
 生徒と教師、生徒同士の相互理解を根底にすえ、生徒の自己肯定感や自己有用感
が得られるような体験的な場面を意図的に設定します。 

 

２ 教育活動の概要 令和５年度の予定です 
（１） 年間の行事について  

 毎月配布する月別の行事予定表を参考にしてください。個別の行事については、
おおむね１か月前に案内を配布します。 

 
（２） 各教科・テスト・特別活動について  

 
① 教科 〜基礎基本の定着と個に応じた学習の支援のために〜 

○国語、社会、数学、理科、音楽、美術、保健体育、技術・家庭、外国語（英語） 
〇わかりやすく意欲を高める指導の工夫を図ります。 
〇放課後、個別の学習支援の時間を設けます。 
 

② 各種テスト 
〇単元テスト 
  全教科とも、単元(学習内容のまとまり)の学習  

定着を確認するために、テストをします。 
〇実技４教科確認テスト 
  音楽、美術、技術・家庭科、保健体育について  

は各学期末に、復習テストをします。 
〇課題テスト 
  ２学期と 3 学期の初めに、休業中の課題に関するテストをします。 
〇５教科実力テスト(国・数・社・英・理の５教科) 

・ ５月（全学年）  ・９月（３年）  ・１１月（全学年）  
・１２月（３年）  ・１月(３年)   ・ ２月（１・２年） 

〇新入生テスト(4 月１４日) 
      事前配布してあるワークに関連したテストを実施します。 
       ※実技４教科テスト・５教科実力テストの前を中心に、部活動を停止して、放課

後学習を実施しています。(生徒による希望参加または教師の指名)  



 
③ 行事・特別活動 〜生徒の自主的な活動のために〜 

〇学年活動（総合的な学習の時間の発表会・校外学習など） 
各学年ごと、２学期または３学期に実施予定（日時未定） 

〇運動会 ９月９日（土）(雨天順延) 
〇総合体育大会（夏・秋）や駅伝大会への参加 
〇生徒会活動 
   ・委員会活動 ・ボランティア活動 
   ・あいさつ運動 など 
○地域の文化的行事への参加 
〇３年修学旅行 ５月１４日（日）〜１６日（火） 
 １７日(水) 振替休業日 

 
④ その他 〜全国または県単位で実施される調査〜 

実施日 令和５年度は４月１８日(火) 
○全国学力・学習状況調査：３年生対象(国・数・英：スピーキングあり) 
○岡山県学力・学習状況調査：１・2 年生対象(1 年は、国・数(算)) 
 １・２年生は、１０月〜１１月に確認テスト(秋チェック)があります。  

 

３ その他 

（１） 部活動  〜生徒の望ましいスポーツ環境や文化的な環境を構築するために〜 
活動を希望する生徒がそれぞれの部活動に所属し、活動しています。 

運動部  ・バスケットボール（男・女） ・バレーボール(女)  ・卓球（男女）  

 ・剣道(男女)     ・ソフトテニス(男・女)  ・サッカー(男女)    
・陸上競技（男女）  ・野球（男女）     ・ソフトボール（男） 

文化部  ・吹奏楽（男女）  ・アート（男女） 

 
    ※期間限定 ・駅伝部     
 

※男・女のように「・」がある部は、男子部女子部に分かれています。 
※活動は放課後（水曜日以外）と土日のいずれかを予定しています。 
※早朝の活動はありません。 
※生徒数の減少により、現在部活動再編に向けて協議中です。 



 
（２） 生活指導 〜ルールやマナーを尊重し、安全で健全な生活を送るために〜 

① 登下校時の自転車の乗り方について重点的に指導しています。 
② 生活指導を充実し、人権やルール・マナーを大切にする指導を重視しています。 

 
（３）朝読書  〜豊かな心を育てるために〜 
    図書室の本や自宅から持ってきた本を静かに読みます。（８：１０〜８：２５） 
 
（４）個別懇談  〜生徒や保護者の方の相談にお応えするために〜 

① 保護者懇談  
令和５年度は１学期懇談 ７月１２日（水）〜１４日（金）・１８日(火) 
２学期懇談(３年生は 3 者懇談) １２月１８日（月）〜２１日（木）のそれぞれ 
4 日間を予定しています。 

② スクールカウンセラー(ＳＣ)・スクールソーシャルワーカー(ＳＳＷ)の配置 
    生徒本人や保護者の方からの相談を随時行っています。(金曜日 午後) 
    相談はいつでも受け付けていますので、担任までご連絡ください。 
 
（５） 不登校対策室 通級指導教室 〜生徒・保護者の困り感にお応えするために〜 
  ① 不登校対策適応教室(ソリューション教室) 
  ② 通級指導教室 
    
（６）開かれた学校にするために 
  ① 学校運営協議会を組織し、学校と地域が一体となって教育活動を構築していくこ

とを目指します。 
② 学校支援ボランティアや、高校生・大学生の学習支援ボランティアなどの地域人材

を活用して、教育活動を充実させていきます。 
 

 
 ○次のような場合は、スマートフォンで「ＱＲコード」を読み取り連絡、また

は電話での保護者連絡をお願いします。 

  ・病気やけがで欠席・遅刻をするとき。 

・家庭の用事などにより、欠席・遅刻・早退をするとき。 

  ・家庭の用事などによる寄り道・通学路以外の下校をするとき。 

  ・病気やけがによる体育や部活動の欠席・見学をするとき。 

 



 

４ 入学前に準備するもの 

制 服  

 

 

  冬 服 

 

  

 

トップス（男子用・女子用） 

○学校指定のブレザー 

○学校指定の長袖シャツ 

 

ボトムス(自由選択) 

○学校指定のズボン 

（ベルトは黒紺茶の無地・装飾のないもの） 

○学校指定のスカート（丈は膝下程度） 

 

夏 服 

 

  

 

 

トップス（男子用・女子用） 

○学校指定の長袖シャツ 

○半袖ポロシャツ（指定なし） 

 ・白(透けにくい素材)または紺またはエンジ 

 ・柄物やワンポイントは不可 

  ボタンダウンやポケット付は可 

  

ボトムス(自由選択) 

○学校指定のズボン 

（ベルトは黒紺茶の無地・装飾のないもの） 

○学校指定のスカート（丈は膝下程度） 

 

その他 

 

○無地の肌着を着用する。（見えないように着こなすこと） 

○ソックスは白色または黒色または紺色のものとする。 

・ワンポイント可 

・くるぶしが露出するスニーカーソックスは不可 

 

  

 

 

 

 



制服・体操服 取扱店一覧表 

 

取扱店名 

 

  所在地・電話番号 

 

 

まるみやプラザ店 

 

 高尾    ７２―２６１１  

  

 

ミカミサンパーク店 

 

  正田    ７２―２０３２  

 

 

セムラスポーツ 

 

 

  髙尾   ７２―１６５７  

 

 

 

スリッパ（指定） [取扱店／ミカミプラザ店  セムラスポーツ]   

○白枠の部分に記名をしてください。 

○黒地に青色の縁とします。 

           

カバン（指定なし） 

○学生カバンまたはスリーウェイカバン 

 ・紺色または黒色 

 

 

サブバッグ（指定なし） 

 

 ○大きさは横幅５０cm 程度（ロッカーの奥行） 

 ○手提げ型または肩掛け型またはリュック型 

（ドラム型は禁止） 

○色は華美でないもの（単色の黒・紺など） 

 



 

通学用靴（指定なし） 

○白色または黒色を基調とした運動可能な靴。 

 ・体育の授業に使えるものであること。 

 ・ハイカットシューズは禁止しています。 

  

 

 

 

 

 

 

 

体育館シューズ（指定なし） 

○体育館専用のものとします。 

 ・色は白地に赤ライン 

○型は下図を参考にしてください。（特にメーカーは指定していません。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

体操服（指定） 

 

 ○トレシャツ・トレパン 

 ○夏は半袖のトレシャツに、男子・女子ともクォーターパンツ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ○体操服への記名について           

  ・長袖体操服（上下）半袖体操服（上下）のすべてに取り付けてください。 

  ・授業開始日までに名札をつけてください。 

  ・縦３．５cm、横６cm 程度の白布に名字のみを記入し、それぞれの体操服に縫い

つけてください。（アイロン圧着可）                 

 

                   （例） 

                         

 

新 見 

 

                                   

  ３．５ｃｍ                       

                                   

                                ６ｃｍ                                        

・全て本人の左側を基本とします。（取り付けの高さについては、下図をご参照 

ください） 

                                                                              

                                                             新見               

               新見                  新見              新見                            

                                                                              

                                                                              

                                                                              

 

 

 



  

自転車（指定なし） 

 次の点をご確認ください 

 ○身長にあったもので、停止したとき両足が地面にとどくようにサドルの 

高さを調節。 

 ○ハンドルはセミアップ・オールラウンダーハンドル。 

 ○両立スタンドで、荷台のあるもの。 

  ○通学かばんまたはサブバッグは荷台に荷ひもで固定。 

  （荷台に載せるのは、安全上ひとつが望ましい） 

 ○サブバッグなどを身に付けて自転車に乗る場合は安全上リュック型のみとする。 

 ○前かごに荷物を載せる場合は、安全上かごに収まり軽量のものとする。 

 

 

ヘルメット 

 ○登下校時に限らず、自転車乗車の際は必ずヘルメットを着用しましょう。 

  （ヘルメットは、新見市より支給） 

 

  

雨 具（指定なし） 

 ○白色かクリーム色を基調としたカッパ 

 

 

学校で用意するもの 

 ○名札 

○自転車のプレート  

○自転車用キーホルダー 

  ○ヘルメットに付ける一中マークと反射ライン   

 

 

その他 

 ○通学用靴や体育館シューズなど持ち物には必ず記名をしてください。 

○学校生活上、必要と認められないアクセサリーやスマートフォンなど不要物は持っ

てこない（身に付けない）ようにしましょう。 

 



 

５ その他のきまり 

頭 髪 

 頭髪は学校生活にさわりのない髪型にしてください。 

○染色や脱色やパーマなど髪の変形はしない。また整髪料は使用しない。 

  ○前髪は健康衛生上、目にかからないようにする。 

  ○肩より長くする場合、ゴム（黒・茶・紺）で束ねる。 

 ○ピンなどは安全のため使用しない。 

  
 

交 通 

 ○登下校時は交通規則をきちんと守り、各地域支会によって定められた通学路を利用

してください。 

 ○自転車には必ず鍵をかけましょう。 

  ・自転車の鍵には、キーホルダー（学校で用意）をつけます。 

 ○自家用車で送迎をされる場合、混雑を避けるため一中前道路に駐停車しての乗り降

りはご遠慮ください。道幅が狭いため近隣の方に迷惑がかかります。 

 ○自転車通学は許可制です。（入学後に説明いたします） 

 

 

 

６ 住所等 

   岡山県新見市高尾２３６４番地  〒718-0003 
   TEL ０８６７−７２−０６２９  FAX ０８６７−７２−０６３０ 
   ホームページ 検索【新見第一中学校】 
 
 
 



支
援

自
主

学
習

宿
題

自
ら
学
ぶ
力

宿
題
に
よ
る
学
習
習
慣
の
定
着

●
国
語
・
数
学
・
英
語
の
宿
題
を
毎
日
出
す
。

●
提
出
物
の
点
検
を
毎
日
行
い
、

生
徒
の
日
々
の
頑
張
り
を
認
め
、
意
欲
を
高
め
る
。

学
習
に
向
か
う
た
め
の
支
援

●
ま
な
び
ノ
ー
ト
：
取
組
み
の

好
事
例
を
紹
介

●
家
庭
学
習
の
時
間
確
保
と
定
着

の
た
め
、
学
校
の
取
り
組
み
の
理

解
と
協
力
を
家
庭
に
求
め
る
。

●
生
徒
会
主
体
の
ク
ラ
ス

マ
ッ
チ
で
意
欲
向
上

新
見

市
立

新
見
第
一
中
学
校

小
・
中
学
校
・
家
庭
が
連
携
し
、
相
互
理
解
の
も
と

家
庭
学
習
時
間
の
確
保
と
充
実
を
目
指
し
た
取
り
組
み

↓ 集 団 で 学 ぶ 雰 囲 気

を 高 め て い く

↓ 友 達 の 学 び 方 を 学 ぶ

読
書
活
動
の
充
実
→
落
ち
着
い
た
学
習
環
境
づ
く
り
・
豊
か
な
情
操
の
獲
得

登
校
後
,1
5分

間
の
朝
読
書
を
実
施
。

1
年

8
0
分

1
年

8
0
分

2
年

9
0
分

2
年

9
0
分

3
年

1
0
0
分

3
年

1
0
0
分

一
中
家
庭
学
習
時
間

眠
っ
て
い
る
頭
を
勉
強

モ
ー
ド
に
切
り
替
え
！

落
ち
着
い
た
気
持
ち
で
学
び
に
向
か
お
う
。

学
年
・
学
校
間
の
接
続
を
意
識
し
、

「
家
庭
学
習
の
基
本
は
『
宿
題
＋
自

主
学
習
』
で
あ
る
」
と
共
通
認
識
を

も
つ
こ
と
！

進
ん
で
学
習
し
深
く考
え
る

新
見
第
一
中
学
生



8:10 ～ 8:25 読　書

8:25 ～ 8:35 朝の会

8:45 ～ 9:35 １校時

9:45 ～ 10:35 ２校時

10:45 ～ 11:35 ３校時

11:45 ～ 12:35 ４校時

12:40 ～ 13:10 給　食

13:10 ～ 13:30 休　憩

13:35 ～ 14:25 ５校時

14:35 ～ 15:25 ６校時

15:30 ～ 15:45 清　掃

15:50 ～ 16:05 帰りの会

16:10 ～
 　　  〔部活動終了時刻〕

時　　　　程

  4月～9月  18:00〔17:45〕
10月・3月  17:20〔17:05〕
11月～2月  17:00〔16:45〕

放課後　部活動・個別学習など
（水曜日：部活動なし・専門委員会あり）

最終下校

日 課 表



げ
ん
き
広
場
に
い
み
 

新
見
公
立
大
学
 

西
方
小
 

高
尾
小
 

コ
メ
リ
 

フ
ナ
コ
シ
 

ロ
ー
ソ
ン
 

IC
入
り
口
 

西 方 橋 

通
学
路
と
し
て
使
用
不
可
 

基
本
的
な
通
学
路
 

新
見
第
一
中
学
校
 
通
学
路
①
 

上
市
 

西
方
 

高
尾
 

各
家

庭
か

ら
 
 
 
 

に
合

流
す

る

よ
う
に
通
っ
て
く
だ
さ
い
 

ｾ
ﾌ
ﾞ
ﾝ
ｲ
ﾚ
ﾌ
ﾞ



共
生

高
校
 

新
見
高
校
 

北
校
地
 

城
山
公
園
 

熊
谷
 

↑
 

一
中
橋
 

桑
原
 

通
学
路
と
し
て
使
用
不
可
 

基
本
的
な
通
学
路
 

新
見
第
一
中
学
校
 
通
学
路
②
 

各
家

庭
か

ら
 
 
 
 
に

合
流

す
る

よ
う
に
通
っ
て
く
だ
さ
い
 

新
見
 



体
育
館

配
膳
室

多
目
的
ホ
ー
ル

体
育
館
玄
関

W
C

用
務
員
室

相
談
室

E
V

E
V

E
V

技
術
室

準
備
室

ゆ
ず
り
は
２
年
ソ
リ
ュ
ー
シ
ョ
ン

ル
ー
ム

多
目
的
室
ル
ー
ム

第
２

職
員
室

図
書
室

学
習
室

学
習
室

W
C

W
C

W
C

W
C

W
C

W
C

W
C

更
衣
室

更
衣
室

職
員
室

エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル

玄
関

美
術
室

校
⻑
室

応
接
室

ゆ
ず
り
は

教
室
B

ゆ
ず
り
は

教
室
A

保
健
室

W
C

教
材
倉
庫

相
談
室

倉
庫

普
通
教
室

２
−
１

多
目
的
教
室

普
通
教
室

１
−
１

普
通
教
室

１
−
２

普
通
教
室

１
−
３

第
１
理
科
室

第
２
理
科
室

準
備
室

あ
け
ぼ
の
学
級

普
通
教
室

３
−
４

普
通
教
室

３
−
３

普
通
教
室

３
−
２

普
通
教
室

３
−
１

普
通
教
室

２
−
３

普
通
教
室

２
−
２

被
服
室

調
理
室

準
備
室

準
備
室

音
楽
室

準
備
室

準
備
室

準
備
室

テ
ラ
ス

テ
ラ
ス

吹
き
抜
け

１
階

２
階

３
階

駐 輪 場

駐 輪 場

駐
車
場

⻄
門

東
門 正
門

グ
ラ
ウ
ン
ド

新
見
第
一
中
学
校
校
舎
平
面
図

昇
降
口


