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「スーパーマンになれ！」
「勉強だけできても駄目だ。」（運動だけできても駄目だ。）

「ぼくは，手術が下手で・・・」
成功するには「ビジョンとハードワーク」

－ノーベル賞受賞者 山中伸弥氏の言葉（毎日新聞）より－

《中高時代から心がけてきたこと》中学高校時代，何人
かの先生に「スーパーマンになれ」とよく言われました。
勉強だけできても駄目だと。それがすごく体にすり込ま
れています。（中学から始めた）柔道を一生懸命やって
いましたし，高校の時は「枯山水」というフォークバン
ドを組み，学園祭に毎年出ました。
《趣味はスポーツ。日課のランニングは もほっとする
時間》昼休みに鴨川沿いを約３０分，寝不足でも二日酔
いでも。１０月には約２０年ぶりにフルマラソンを走り
ます。
《医者になってから分かったこと。ぼくは手術が下手。》

僕は手術が下手で，他の人がやったら３０分で終わる手術が２時間くらいかかったんですね。
でも，手術の上手な先輩でも治せない病気があるという現実を痛感しました。
《米国留学で学んだいちばん大切なこと》米国で習った一番大切なことは，研究者として成功
するには「ビジョンとハードワーク」，つまり目標をはっきり持ち，一生懸命やることです。
これは当たり前のようで難しい。日本人は勤勉なのでハードワークは得意です。でも，ビジョ
ンがなければ無駄な努力になってしまう。当時の僕も，ハードワークでは誰にも負けない自信
があり，目の前の目標もあったけれど，気がついたら長期的なビジョンは見えなくなっていま
した。以来，５年，１０年単位のビジョンを持つことを忘れないようにしています。
《大きな危機に直面》ネズミを相手に基礎研究の日々。周囲からも「もっと医学に関係するこ
とをやったほうがいいんちゃうか」と言われ，自分でも「何か人の役に立っているのかな」と
自信がなくなっていきました。半分うつ状態になって朝も起きられなくなり，研究をやめる直
前までいきました。
《研究の原動力＝夢》すぐには治療法がない患者さんにとって，ｉＰＳ細胞を含むいろいろな
発見が生きる希望になっているということ。あるお母さんから「ｉＰＳ細胞ができて，本当に
頑張ったら治る時代が来るんじゃないかと思った」と言っていただいた。大変なのはお子さん
とご自分なのに，私たちの健康まで気遣っていただいた。本当の意味で患者さんの役に立つ技
術に持っていきたいという気持ちが研究の原動力です。

どんな臓器や体の部分にも成長することのできる夢の細胞，ｉＰＳ細胞を生みだした山中教
授のノーベル賞受賞。各紙で大きく取り上げられてきました。山中教授の家庭環境，生育歴，
仕事に就いてからの挫折，新たな希望・夢をつかんでの再起，努力と幸運，人との出会い，こ
のようなことが複雑に絡み合い，山中教授の今を作り上げてきたことを，これらの報道は感じ
させてくれました。

子育て真っ 中の保護者の皆様にとっても興味深い記事だったのではないでしょうか。山中
氏の座右の銘は「人間万事塞翁が馬」だそうです。

夢やビジョンをもち，日々努力を続けること。禍福はあざなえる縄のごとく順繰りにやって
来ること。よって少々の悲運や失敗にめげないこと。そんなときにこそ自分の夢や目標を見つ
め直してみること。こんなことを改めて考えさせられる機会となりました。

我が子，我が孫，地域の子，本校の児童と接するとき，大いに参考にしたいものです。

明新小だより

児童会目標： １ 気持ちのよい 明新っ子をめざそう！
２ 仲 の 良 い 明新っ子をめざそう！

学校教育目標：豊かな人間性をもち たくましく生きる 子どもの育成

明新小 学校支援ボランティア「大輪の会」が活動スタート！
１０月１０日
（水）に学校
支援ボランテ
ィア「大輪の
会 」（ボ ラン
ティアの会会
長の石○利○
さんが命名し
てくださいま
し た。） の発
足式を行いま
した。午後１
時２０分から
３０分程度の
会でしたが，
ボランティア
に応募してく
ださった方の
内，１０名ほ
どの方にお出
でいただき，
子どもたちの
前で自己紹介
やボランティ
アにかける思
いを伝えてい
ただきました。
これに対し，
６年の長○歩○さんが，児童代表としてお礼と感謝
の言葉を伝えました。発足式の中では，児童による
合唱やボランティアの方と一緒になってのゲームも行われ，心ふれあう発足式となりました。

それから３週間ほど経ちましたが，登録会員は約３０名，習字，囲碁，環境美化，登下校の
見守り，授業補助等を中心に，学校支援ボランティアの趣旨を踏まえた充実した活動を展開し
ていただいています。募集時，校外委員を中心に，明新学区全戸に手配りで募集してください
ました。その熱意と地域の熱意に支えられ，素晴らしいスタートを切ることができました。

１０人以上の方が草取りをしてください
ました。すっかりきれいになりました。

ミシン指導の補助，助かりました。授業
が更に充実しました。

習字も低学年にとっては初めての経験

囲碁は初めての経験。新世界の幕開けです。

１１月の行事予定
１日（木）岡山教育の日

３年唐松荘訪問（唐松小３年生との交流）
２日（金）オープン参観日（午前中）

学校評議員会
５日（月）あいさつ運動（～９日）

児童教育相談（～９日）
６日（火）委員会活動
７日（水）音楽集会（業間）
９日（金）安全の日，体重測定

１１日（日）石蟹祭り
１４日（水）新見地区小中音楽会（8:50 ～）

学区クリーン作戦（午後）
２０日（火）クラブ活動，学校集金
２１日（水）唐松小愛児会との合同三役会

（18:30 ～明新小）
２８日（水）学習発表会予行
12/２日（日）学習発表会 9:00 ～午前中

３日（月）振替休業日

６日（木）唐松小との交流（明新小にて）
１７日（月）～２０日（木）個人懇談
２１日（金）給食 終
２２日（土）～ 1/７日（月）冬休み

－－ お知らせ －－
オープン参観日･新見地区音楽会･学習発表会
多数のご参観・ご来場をお待ちしております。
＜オープン参観日＞

日時…平成24年11月2日（金）8:30～12:30
会場…明新小各教室等

※１校時から４校時まで全ての学年が授
業を公開します。お孫さん等いるいない
に関わらず，どなたもおいでください。

＜音楽会＞
日時…平成24年11月14日（水）8:50～
会場…まなび広場大ホール

＜学習発表会＞
日時…平成24年12月2日（日）9:00～
会場…明新小学校体育館

☆卒業式H25.3.14（木）閉校式H25.3.17（日）

児童会目標： ３ み ん な の 役 に 立 つ 明新っ子をめざそう！
４ 目標に向かってがんばる 明新っ子をめざそう！

学校像 ～笑顔いっぱい・元気いっぱい・夢いっぱい～
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