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歯科
し か

検診
けんしん

があります！ 
 

 

日時
に ち じ

：4月
がつ

14日
か

（水
すい

）午前中
ごぜんちゅう

 

対象
たいしょう

学年
がくねん

：全学
ぜんがく

年
ねん

 

場所
ば し ょ

：会議室
かいぎしつ

 

★検診
けんしん

当日
とうじつ

の朝
あさ

は、いつもよりていねいにはみがきをして学校
がっこう

へ

来ましょう
き      

。朝
あさ

学校
がっこう

へ来たら
き   

、もう 1度
ど

口
くち

の中
なか

をすすいでおきまし

ょう！ 

▲歯科
し か

検診
けんしん

って何
なに

を調
しら

べるの？ 

むし歯
ば

があるかどうかだけでなく、歯
は

や歯
は

ぐきの様子
よ う す

、歯
は

並
なら

び・かみ合
あ

わ 

せ・あごの関
かん

節
せつ

などを調
しら

べます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

名越歯科クリニックより、 

名越厚先生に 

来ていただきます。 

歯
は

の表面
ひょうめん

が白く
しろ   

なっていたり、赤
あか

茶色
ちゃいろ

の

点
てん

が見られたり
み      

、歯
は

のみぞに色
いろ

がついて

いる状態
じょうたい

は、むし歯
ば

になりかけの症状
しょうじょう

で

す。 

歯
は

の表面
ひょうめん

のみがき残
のこ

しから細菌
さいきん

が

増えて
ふ   

、「歯
し

こう」がたまり、それがかた

まって「歯石
し せ き

」となり、むし歯
ば

や歯
し

肉炎
にくえん

のもとになります。 

一度
い ち ど

むし歯
  ば

になった歯
は

ですが、きちん

と治
じ

りょうが終わった
お    

歯
は

のことです。 

「おねがいします」 

「ありがとうございました」の 

あいさつをわすれないようにしましょう 

歯
は

にあながあいた状態
じょうたい

です。これ

以上
い じ ょ う

悪く
わる   

ならないように、治
ち

りょうが

必要
ひつよう

です。 

歯
し

肉炎
にくえん

は歯
し

こうが原因
げんいん

で、歯
は

ぐきが赤く
あか   

はれ、ぶよ

ぶよしていたり、おすと血
ち

が出る
で  

症状
しょうじょう

の病気
びょ う き

です。

このままほうっておくと、歯
し

周病
しゅうびょう

となり、最悪
さいあく

の場合
ば あ い

は歯
は

が抜け落ちて
ぬ  お   

しまうことがあります。 

年度初めのお忙しい中、たくさんの保健関係書類への記入ありがとうございました。

今後も歯科検診、内科検診・尿検査等の保健行事が続きます。随時ほけんだよりを通

してご家庭へ連絡させていただきます。お手数をおかけしますが、確認していただき、ご

協力をお願いします。 

学校
がっこう

での健康
けんこう

診断
しんだん

は、みなさんが学校
がっこう

生活
せいかつ

で困
こま

ることがないか調
しら

べるためのも

のです。結果
け っ か

が届
とど

いたら、おうちの人
ひと

といっしょにみましょう。そして、治
ち

りょ

うのすすめをもらった人
ひと

は、できるだけ早
はや

めに病院
びょういん

でみてもらいましょう。も

し、治
ち

りょうのすすめをなくしてしまった場合
ば あ い

は、先生
せんせい

に言
い

いましょう。ほかに

も健康
けんこう

診断
しんだん

では、昨年
さくねん

の自分
じ ぶ ん

と比
くら

べてどれくらい成長
せいちょう

しているか知
し

ることがで

きます。不安
ふ あ ん

なことや心配
しんぱい

なことがあれば、先生
せんせい

やおうちの人
ひと

などに相談
そうだん

してみ

ましょう。 

○ 


