
上市っ子のくらし 

○登校・下校 

１ 午前８時００分ごろに教室に入れるように登校班で相談し、集合場所に集まる。 

  ２ 決められた通学路を通り、交通のきまりを守って安全に登校・下校する。 

     ・安全タスキをかけ、音が鳴る防犯ベルを持って登下校する。 

       ・班長を先頭に一列に並んで登校する。 

  ３ 登下校中に、身の危険を感じたり、友だちが事故にまきこまれたりした時は、すぐに「こど

も１１０番のいえ」や近くの大人の人に助けを求める。 

  ４ 出会った人には必ず大きな声であいさつをする。 

 

○学校生活 
   １  忘れ物がないように準備する。 

   ２  時間を守って行動する。 

   ３  学校で使わない物は持ってこない。 

   ４  持ち物には記名する。 

   ５  使った物の後かたづけをきちんとする。 

  ６  学習用具は整理整頓する。 

  ７ 缶ペンケース・シャープペンシルは使わない。 

  ８  給食の準備には全員マスク（当番はエプロン、帽子も）を着用する。 

  ９  制服・制帽を着用する。名札を付ける。 

 10  ハンカチ・ちり紙を身につける。 

 11  長い髪は束ねたりピンで留めたりして、目にかからないようにする。 

    学習の妨げにならないよう、自分で対応できるようにする。 

 12  友だちを呼び捨てやあだ名で呼ばないようにする。 

 13  自分のことは「ぼく」「わたし」で言う。 

 

○その他 
 １ 知らない人についていかない。不審な人を見かけたら、家の人や駐在所、学校（先生）にす

ぐ知らせる。 

 ２ 不審な電話がかかってきた時には、家の人にすぐ代わる。家の人がいない時は「わかりませ

ん」と断ってから電話を切り、家の人や学校（先生）にすぐ知らせる。 

 ３ 子どもだけで学区外へ出かけない。ただし、塾通い等、保護者の許しがある場合を除く。 

 ４ 道路での自転車乗用の際には、必ずヘルメットを着用して、規則を守って乗る。 

    ※３年生は、交通教室実施後から新しい範囲を乗ることができる 。 

  ５ 生活指導部で決まった帰宅時刻を守る。 

       ○３月から９月  …午後６時までに帰宅する。 

       ○１０月から２月  …午後５時までに帰宅する。 

 ６ 買い食いをしない。また、公園や学校に来る時は、お菓子やジュース、お金を持ってこない。 

  ７ インターネット（スマホやゲーム機なども含む）やアプリ、メール・ラインなどはマナーを

守り、必ず家の人の許可をもらってからする。 

 

 

 

 



○制服・体操服・履物 

  ○ 制帽（指定店：フナコシ） 

○ 制服（指定店：ミカミ・サンパーク店）同じ柄の長ズボンもあります。 

○ 制服に付帯する物及び制服に関連する服装等について 

① 制服関係 ボタン＝金縁・柄入り、 エンブレム＝無し 
指定長ズボン購入可 

② 制帽 指定のもの 

③ ポロシャツ 白色 

④ ソックス 紺または黒色、ワンポイント可（短・長とも） 

⑤ ベスト・カーディガン 
（必要があれば） 

紺または黒色、ワンポイント・ライン可 

⑥ 靴 指定しない 

⑦ 防寒着 上下とも指定しない 
○スカートの下には、紺か黒の冬用タイツ等可 

 ○半ズボン・長ズボンの上にはく防寒用ズボン可 
（登下校時のみ） 

            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
○ 体操服    ・半袖トレーニングシャツ           （指定店：まるみや） 

              ・クオーターパンツ         （指定店：まるみや） 

        ・長袖トレーニングシャツ      （指定店：まるみや）  

        ・長トレーニングパンツ             （指定店：まるみや）  

              ・赤白帽子（ふちあり）             （どこでも購入可能） 

         

〇 履物   ・運動ぐつ   

       ・上ばき(シューズ)   

       ・体育館シューズ（黄ライン）   

※シューズは、ゴムの部分とかかとに名前を書きます。 

 

※ 参観日の際に、『半袖トレーニングシャツの下に、長袖シャツ 

を着用してはいけない』ことと、『クオーターパンツの下に、冬 

用タイツをはいてはいけない』事を口頭で説明する。体育で汗を 

かいた際、調節ができないため。 

 


