
 

 

 

 

～全国学校給食週間について～ 

１月２４日～３０日は全国学校給食週間でした。学校給食は明治２２年に山形県の小学校で、お弁 

当を持ってこられない子ども達のために食事を提供したのがはじまりとされています。途中で給食の 

ない時代があったものの、約１３０年が経ち、現在は食に関する正しい知識と望ましい食習慣が身に 

つくよう「生きた教材」としての役割を担っています。 

 本校でも、この給食週間にちなんで様々な取組を行いました。１月２５日に行った児童主体の給食 

集会では、健康委員会だけでなく全ての委員会が協力し合い、食育の図書の読み聞かせや劇、箸の持 

ち方体験、豆運び、給食ができるまでのビデオ視聴、感謝状の贈呈、給食クイズなどを行いました。 

集会以外にも吉井栄養教諭による給食指導、「あったらいいな こんな給食」のイラスト募集等、様々 

な取り組みを行いました。 

 本校は校内に調理場があり、子ども達は給食を作ってくださる調理員の道満さんや小山さん、栄養 

教諭の吉井先生と直接心を通わすことができます。このような環境の中で、児童は日々、バランスよ 

く食べることの大切さや食事のマナー、感謝の気持ちなどを学びながら給食をいただいています。 

「食べる」ことは、「生きる」こと。食を通して児童がよりよい生き方に気づく基盤づくりとして、毎 

日の給食時間を大切に過ごしていきたいと思います。 

 保護者の皆様、毎月の献立表には給食についてためになる内容がたくさん書かれています。月１度 

の献立表をぜひお子様と一緒に目を通していただけたらと思います。食に関する話題で親子の会話が 

弾むことを願っています。 

  

 

                           

 

 

 

２月の生活目標『きまりを守ろう』  

日 月 火 水 木 金 土 

 １ 

ＰＴＡ広報部 

１８：００ 

２ 

児童朝礼 

３ 

読み聞かせ 

４ 

朝学（算数） 

委員会 

ＰＴＡ事業部１９：００ 

５ 

入学説明会 

６ 

あおぞら文化展 

（井倉公民館 

９：００～１５：００） 

７ 

あおぞら文化展 

（井倉公民館 

９：００～１５：００） 

８ 

 

９ 

児童朝礼 

１０ １１ 

建国記念の日 

１２ 

ＳＣ・ＳＳＷ来校 

ウインタースポーツ

フェスティバル 

１３ 

１４ １５ １６ 

児童朝礼 

１７ 

学サポ 

１８ 

朝学（算数） 

クラブ見学 

１９ 

定時退庁日 

２０ 

２１ ２２ ２３ 

天皇誕生日 

２４ ２５ 

朝学（漢字） 

移動図書館 

参観日・ＰＴＡ三役会 

２６ ２７ 

２８ ３／１ 

地区会 

２ 

６年生を送る会 

３ 

読み聞かせ 

４ 

委員会 

５ 

井倉っ子を育てる会 

１５：００～１６：００ 

６ 



「バードコール」作り 

（鳥を呼ぶ道具） 

「カプラ」（積み木） 「キャンプファイヤー」 「クライミングウォール」 

「食事風景」 

               １／１８  ５・６年生 総合的な学習の時間発表会 

        

 
 

 

 

 

 

 

 

 

                      

 

 

 

 

 

                          冬の体力づくり 

 

 

 

 

 

 

 

                                   

 

 

～入賞 おめでとう！～   

★第１回新見市ミニバスケットボー
ル大会 
 Ｎ２ブロック 第３位 

  井倉スポーツ少年団 

   ミニバスケットボール部 

 

★令和２年度フリースロー大会 
  優 勝  ５年 佐倉 碧 

  第３位  ４年 片山 あすか 

 

★第１６回新見市体育協会哲多支部 
 主催 少年少女剣道大会 
  小学生低学年の部 

  準優勝  ３年 熊谷 琉希 

 最初は、お互い初対面の児童も多く少し緊張気味でしたが、ともに協力し合いながら活動をしていくに

つれ、すっかり打ち解けることができました。帰る時分になると、「帰りたくないなあ」とか「もう１泊し

たいなあ」といった声があちこちから聞こえてきました。来年は、一緒に修学旅行に行きます。（教頭） 

宿泊研修【1 月 21 日（木）～22 日（金）】 

国立吉備青少年自然の家 

5 年生（新見南・草間・井倉小学校連合） 

 

５・６年生は新見ふるさと学習で、地元の日鉄鉱業と井倉運輸

を見学しました。実際に目で見たり説明を聞いたりして児童は

様々な新発見や感動を得ることができました。発表会には、日鉄

鉱業の野手さん、井倉運輸の石指さんと宮川さんがお越しくだ

さり子ども達の発表に熱心に耳を傾けてくださいました。最後

には、温かいお言葉もいただき児童にとって充実した発表会と

なりました。見学から発表へとたいへんお世話になりました。 

冬の体力づくりとして朝マラソンと長縄とびに取り組んでいま

す。朝はたいへん寒いですが、５分間のマラソン後は、体がぽかぽ

か、どの子の顔も生き生きとしています。マラソンは苦手・・という

子もいるようですが、たくましい心と体を育てるために、励ましな

がらみんなで元気に取り組んでいきたいと思っています。 


